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お知らせ版お知らせ版

町立津南病院
ホームページ

診療変更など
情報を発信
しています

休日救急日

 11日  12日  18日
 25日 

 1日　3日　8日

10 月

11 月

休日救急診療センター
（十日町市医療福祉総合センター）

TEL  ０２５−７５７−３4１１納期限（口座振替日）　11月２日 ㈪

▼介護保険料普通徴収	 （第7期）

▼後期高齢者医療保険料	 （第7期）

▼国民健康保険料	 （第5期）

▼町民税	 （第３期）

※納税を口座振替に変更したいかたは、
町内の金融機関で手続きをお願いします。
※役場で直接納付するかたは、できる限り
おつりのいらないようお願いいたします。

内　　科 糖尿病・生活習慣病内科 整形
外科 眼　科 泌尿

器科第一 第二 肥満症外来
（午後から）

月 林
院長

大
おお

庭
ば

（総合診療科）
羽
は

山
やま

古田   

火 篠原
（総合診療科）

林
院長

佐野
副院長

佐野
副院長 半戸

水 宮城 篠原
（総合診療科）

  第1 西村	
第2〜5

佐野副院長
宮崎 工藤

木 沼田
（呼吸器内科） 宮城 佐野

副院長 井上 伊藤

金 林
院長

千
せん

手
じゅ

（総合診療科）
千手

（総合診療科） 半戸 本
ほんざわ

澤

土

内
科
を
受
信

　 

さ
れ
る
か
た

日曜
休日 外来診療は休診（急患は日当直医師が対応）

10　月 の 納 税

・ 平日の第一内科、第二内科、糖尿病・生活習慣病内科、肥満症外来は、予約が必要です。
・ かかりつけ医をご希望のかたは、受診希望日の【休診日を除く2日前まで】にお電話ください。
・ 予約の受付時間は、【午後１時～午後３時】です。診療状況により、ご希望に添えない場合があります。
・ 当日受付のかたは、午前当番医が担当します。

① 診療の受付時間は「午前８時～11時30分」です。
② 発熱・風邪症状のあるかたは、必ず【マスクを着用】のうえ、受付窓口へお越しください。
　 事前のお電話は不要です。
③ 工藤医師の眼科外来の受付は、【午前11時まで】です。
④ 眼科のコンタクト外来は、【金曜日】です。受付時間は、【午前11時まで】です。
⑤ 予約の変更は、予約日の【休診日を除く２日前まで】にお電話ください。
　 予約変更の受付時間は、【午後１時～午後３時】です。 診療状況により、ご希望に添えない場合があります。
⑥ 受付時間外は、来院前にお電話ください。

第１·3
交代制 休診

第２·４·５

内視鏡
検　査

大庭

松平
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竜
神
秋
祭
り
開
催
の
お
知
ら
せ

シ
ニ
ア
カ
ー
講
習
会
に
つ
い
て

家
庭
犬
し
つ
け
か
た
教
室

中
津
地
区
収
穫
祭

w
i
t
h 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

　
　

   

開
催
の
お
知
ら
せ

日
頃
の
成
果
を
町
民
の
か
た
に

　
　

    

見
て
も
ら
い
ま
せ
ん
か
？

～「
第
70
回
津
南
町
美
術
展
」

　
　
　
　
　

作
品
大
募
集
中
！
～

　

シ
ニ
ア
カ
ー
は
、
運
転
免
許
が
な
く
て
も
乗

る
こ
と
が
で
き
る
、
便
利
な
移
動
手
段
と
し
て

普
及
が
進
ん
で
い
ま
す
。
一
方
で
、
操
作
ミ
ス

に
よ
る
転
倒
や
、
歩
行
者
と
の
接
触
と
い
っ
た

ト
ラ
ブ
ル
も
、全
国
的
に
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
シ
ニ
ア
カ
ー
の
正
し
い
操
作
方
法

や
、
乗
車
マ
ナ
ー
を
身
に
つ
け
る
た
め
の
シ
ニ

ア
カ
ー
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

シ
ニ
ア
カ
ー
を
お
持
ち
で
な
く
、
こ
れ
か
ら

購
入
を
考
え
て
い
る
か
た
も
試
乗
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日　

時　
10
月
27
日
㈫　

午
前
10
時
～
11
時

■
場　

所　

津
南
町
役
場　

第
２
駐
車
場

　

 　
　
（
つ
な
ん
司
法
書
士
様
向
か
い
側
）

※
雨
天
時
は
役
場
３
階
第
一
委
員
会
室
に

て
、
講
話
の
み
開
催

■
内　

容　

実
技
講
習
、
警
察
に
よ
る
講
話

■
定　

員　

20
名

■
参
加
費　

無
料

　

愛
犬
の
一
般
的
な
し
つ
け
、
同
行
避
難
時

に
困
ら
な
い
た
め
の
学
習
を
行
い
ま
す
。

■
日　

時　

10
月
15
日
㈭
、
16
日
㈮

　
　
　
　
　

午
後
７
時
～
８
時
30
分

■
会　

場　

十
日
町
保
健
所
正
面
駐
車
場

　

 （
新
潟
県
十
日
町
市
高
山
８
５
７
番
地
）

■
対
象
者　

愛
犬
を
飼
育
し
、し
つ
け
に
興

味
の
あ
る
か
た（
愛
犬
は
、登
録
、狂
犬
病

予
防
注
射
及
び
混
合
ワ
ク
チ
ン（
５
種
以

上
）を
接
種
し
て
い
る
こ
と
）

■
料　

金　

２
、０
０
０
円

　
（
動
物
愛
護
協
会

　
　
　

賛
助
会
員
費
１
、０
０
０
円
を
含
む
）

■
定　

員　

20
組

■
持
ち
物　

チ
ェ
ー
ン
カ
ラ
ー
、
リ
ー
ド
、

排
泄
ケ
ア
用
品
、
犬
の
お
や
つ
、
狂
犬
病
予

防
注
射
及
び
混
合
ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明
書

■
講　

師

 

・
フ
ジ
タ
ド
ッ
グ
ス
ク
ー
ル

 
・
ミ
ズ
オ
チ
ド
ッ
グ
ス
ク
ー
ル

■
申
込
み
締
切
り　

10
月
９
日
㈮

　
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
先
着
順
）

■
お
申
し
込
み
先
・
お
問
い
合
わ
せ

　

越
後
妻
有
動
物
愛
護
協
会　

事
務
局

　
（
十
日
町
保
健
所
内
）

　
　
　
　

℡
０
２
５
‐
７
５
７
‐
２
７
０
７

　

毎
年
多
く
の
町
内
美
術
愛
好
家
の
か
た
か
ら

出
品
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
、
津
南
町
美
術

展
を
、
今
年
も
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　

町
内
で
美
術
・
工
芸
作
品
を
創
作
さ
れ
て

い
る
皆
さ
ん
、
日
ご
ろ
の
創
作
活
動
の
成
果

を
お
披
露
目
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

作
品
審
査
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、
お
気
軽

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
開
催
期
間　

10
月
27
日
㈫
～

　
　
　
　
　
　

11
月
８
日
㈰
の
13
日
間

■
会　

場　

津
南
町
文
化
セ
ン
タ
ー
３
階

　
　
　
　
　

視
聴
覚
室
・
和
室

■
募
集
作
品

　
　

日
ご
ろ
か
ら
創
作
し
て
い
る
美
術
・
工

　

芸
作
品
な
ら
何
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

※
昨
年
の
出
品
作
品
・
・
・
書
道
、
絵
画
、

　

絵
手
紙
、
折
り
紙
、
書
付
、
陶
芸
、
手
芸
、

　

写
真
、
木
工
作
品
な
ど
１
０
９
作
品

■
出
品
資
格

　
　

町
内
在
住
も
し
く
は
町
内
に
お
勤
め
の

　

か
た
な
ら
ど
な
た
で
も
出
品
で
き
ま
す
。

■
申
込
方
法

　
　

お
電
話
も
し
く
は
直
接
文
化
セ
ン
タ
ー

　

窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
お
申
し
込
み
の
際
に
は
、氏
名（
団
体
名
）・

　

住
所
・
連
絡
先
・
作
品
分
野
・
出
品
数
を

　

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

地
域
の
更
な
る
盛
り
上
が
り
に
思
い
を
込

め
て
、今
年
も
竜
神
秋
祭
り
を
開
催
し
ま
す
。

芦
ヶ
崎
地
区
集
落
か
ら
の
出
店
や
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
等
様
々
な
催
し
を
行
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日　

時　

10
月
18
日
㈰

              　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
場　

所　

竜
神
の
館
前
駐
車
場

■
お
問
い
合
わ
せ

　

芦
ヶ
崎
地
区
振
興
協
議
会

　

産
業
イ
ベ
ン
ト
部
会　

緑
川

　
　
　

℡
０
８
０
‐
８
１
６
３
‐
６
４
７
１

　

埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
＂う
も
れ
あ＂
で
中
津

地
区
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
や
飲
食
ブ
ー
ス
、
小
物
販
売
な
ど
の

店
舗
が
出
店
し
ま
す
。
豪
華
景
品
が
も
ら
え
る

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
や
お
菓
子
が
も
ら
え

る
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ウ
ォ
ー
ク
も
行
わ
れ
、
ど
ち
ら

も
当
日
参
加
大
歓
迎
で
す
。＂う
も
れ
あ＂
開
館
１

周
年
の
イ
ベ
ン
ト
と
同
時
開
催
の
一
日
中
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
お

友
達
や
家
族
と
一
緒
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日　

時　

10
月
18
日
㈰

 

・
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　

午
前
10
時
～
11
時

■
お
申
し
込
み
先
・
お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

総
務
班

　
　
　
　
　
　
　
　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
２

 

・
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ウ
ォ
ー
ク

　

午
前
11
時
30
分
～
午
後
0
時
30
分

 

・
出
店
（
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
）
販
売

　

午
前
11
時
～
午
後
３
時

■
場　

所

　

埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
＂う
も
れ
あ＂

■
お
問
い
合
わ
せ

　

中
津
地
区
振
興
協
議
会　

イ
ベ
ン
ト
事
業

　

担
当　

照
井

　
　
　

℡
０
９
０
‐
１
１
７
４
‐
１
５
８
６
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令
和
８
年
度
一
般
曹
候
補
生
、

２
等
陸
・
海
・
空
士（
任
期
制
自

衛
官
）の
募
集
に
つ
い
て

令
和
８
年
度
未
受
診
者

　
　
　

健（
検
）診
の
ご
案
内

■
申
込
期
限　

10
月
19
日
㈪

■
そ
の
他

　
　

11
月
９
日
㈪
に
美
術
展
の
片
付
け
を
予

　

定
し
て
い
ま
す
。

■
お
申
し
込
み
先
・
お
問
い
合
わ
せ

　

津
南
町
公
民
館（
津
南
町
文
化
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
　
　
　

℡
７
６
５
‐
３
１
３
４

　

自
衛
隊
新
潟
地
方
協
力
本
部
か
ら
一
般
曹
候

補
生
及
び
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
任
期
制
自
衛

官
）の
募
集
の
お
知
ら
せ
で
す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
か
ら
の
応
募
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 【
一
般
曹
候
補
生
（
第
３
回
）
募
集
要
項
】

■
応
募
資
格

　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

　

 

（
32
歳
の
者
は
、
採
用
予
定
月
の
末
日
現

　
　

在
、
33
歳
に
達
し
て
い
な
い
者
）

■
受
付
期
間　
９
月
15
日
㈫
～
11
月
20
日
㈮

■
試
験
日
程

　

１
次　

11
月
28
日
㈯
～
12
月
６
日
㈰

　

 （
右
記
の
期
間
の
う
ち
１
日
で

　
　
　
　
　
　
　
　

ｗ
ｅ
ｂ
試
験
を
実
施
）

　

２
次　

１
月
７
日
㈭
～
１
月
13
日
㈬

　

 （
う
ち
指
定
さ
れ
る
１
日
）

■
入
隊
時
期

　

令
和
９
年
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬

　

 （
右
記
の
ほ
か
に
設
定
す
る
場
合
あ
り
）

【
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
任
期
制
自
衛
官
）

（
第
４
回
）
募
集
要
項
】

■
応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

　

 （
32
歳
の
者
は
、
採
用
予
定
月
の
末
日

　
　
　
　

現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
者
）

■
受
付
期
間　
９
月
４
日
㈮
～
10
月
22
日
㈭

■
試
験
日
程　
ｗ
ｅ
ｂ
試
験

　

11
月
５
日
㈭
～
８
日
㈰

　
（
右
記
の
期
間
の
う
ち
１
日
で

　
　
　
　
　
　
　
　

ｗ
ｅ
ｂ
試
験
を
実
施
）

　

口
述
・
身
体
検
査

　

11
月
14
日
㈯　

高
田
駐
屯
地

　

11
月
15
日
㈰　

新
発
田
駐
屯
地

 　
（
ど
ち
ら
か
１
日
で
実
施
）

■
入
隊
時
期

　

令
和
９
年
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬

　

 （
右
記
の
ほ
か
に
設
定
す
る
場
合
あ
り
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
新
潟
地
方
協
力
本
部
長
岡
出
張
所

　
　
　
　

℡
０
２
５
８
‐
３
３
‐
０
２
５
６

　

総
務
課　

総
務
班

　
　
　
　
　
　
　
　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
２

　

健
康
診
査
・
各
種
が
ん
検
診
の
未
受
診
者
を
対

象
に
、
次
の
と
お
り
健
（
検
）
診
を
実
施
し
ま
す
。

■
対
象
者　

今
年
度
の
健
康
診
査
、
各
種
が

ん
検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
か
た
（
年
度

内
に
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
済
み
、
ま
た
は

受
診
予
定
の
場
合
は
除
く
）。

■
持
ち
物　

 

・
各
種
問
診
票

　
　
　
　
　

 

・
受
診
料
金

※
検
診
ご
と
に
会
計
窓
口
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

そ
れ
ぞ
れ
別
に
料
金
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

・
大
腸
が
ん
検
診
の
検
便(

対
象
者
の
み)

・
下
剤
内
服
用
の
水
（
胃
が
ん
受
診
者
の
み
）

■
津
南
町
国
保
以
外
の
健
康
診
査
に
つ
い
て

　
　

40
～
74
歳
で
国
保
組
合（
建
築
国
保
な

ど
）の
加
入
者
や
社
会
保
険（
協
会
け
ん
ぽ

な
ど
）の
被
扶
養
者
は
、受
診
券
を
用
い
て

町
の
会
場
で
受
診
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。受
診
券
や
受
診
可
否
に
つ
い
て
は
各
医

療
保
険
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
社
会
保
険
の
加
入
者
本
人
は
受
診
で
き
ま

せ
ん
。職
場
健
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

 

・
受
付
開
始
直
後
は
混
み
合
う
こ
と
が
予
想

さ
れ
る
た
め
、
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が

ご
ざ
い
ま
す
。
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

 

・
お
手
元
に
問
診
票
な
ど
が
な
い
場
合
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

・
受
診
の
際
は
不
織
布
マ
ス
ク
の
着
用
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

 

・
受
診
時
に
体
調
が
悪
い
か
た
は
、
受
診
を
お

断
り
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
特
定
健
診
結
果
は
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
確
認

 

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
の
利
用
者
登
録
を
し
た
か
た
は
、
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
で
健
診
結
果
が
確
認
で
き
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

健
康
班

　
　
　
　
　
　
　
　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
４

※
前
立
腺
が
ん
検
診
の
み
、
人
間
ド
ッ
ク
受

　

診
済
み
の
か
た
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

■
実
施
日
・
受
付
時
間

　

11
月
６
日
㈮　

午
前
８
時
30
分
～
11
時

　

11
月
７
日
㈯　

午
前
８
時
30
分
～
11
時

■
会　

場　

津
南
町
総
合
セ
ン
タ
ー

■
実
施
内
容

 

・ 

健
康
診
査
（
特
定
健
診
、
39
歳
以
下
健
診
、

75
歳
以
上
健
診
）、
心
電
図
検
査
、
眼
底
検
査

※
心
電
図
・
眼
底
検
査
は
健
康
診
査
を
受
診

　

す
る
か
た
の
み
受
診
で
き
ま
す
。

・
が
ん
検
診
（
肺
・
胃
・
大
腸
・
前
立
腺
が
ん
）

■
料　

金

※
（　

）
は
減
額
対
象
者
料
金

健
康
診
査
・・・・・・・・
１
、５
０
０
円（
無
料
）

心
電
図
検
査
・・・・・・
１
、０
０
０
円

眼
底
検
査
・・・・・・・・
５
０
０
円

肺
が
ん
検
診
・・・・・・
５
０
０
円（
無
料
）

胃
が
ん
検
診
・・・・・・
１
、３
０
０
円（
無
料
）

大
腸
が
ん
検
診
・・・・
７
０
０
円（
無
料
）

前
立
腺
が
ん
検
診
・・
２
、０
０
０
円

※
年
度
中
に
75
歳
以
上
に
な
る
か
た
は
無
料 

（
心
電
図
・
眼
底
・
前
立
腺
が
ん
検
診
を
除
く
）。

※
減
額
対
象
者
・・・
生
活
保
護
受
給
世
帯
、町
民

税
非
課
税
世
帯
に
該
当
、ま
た
は
身
体
障
害

者
手
帳
１
～
３
級
、療
育
手
帳
、精
神
保
健
福

祉
手
帳
の
い
ず
れ
か
を
所
持
す
る
か
た（
心

電
図
・
眼
底
・
前
立
腺
が
ん
検
診
を
除
く
）。

　
　

手
帳
を
お
持
ち
の
か
た
は
会
計
時
に
ご

提
示
く
だ
さ
い
。そ
れ
以
外
の
か
た
は
会

計
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い（
書
類
を
記

入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
）。
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児
童
手
当
の
定
時
払
い
に
つ
い
て

第
32
回
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ホ
ッ
ケ
ー
大
会

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会
の
お
知
ら
せ

新
潟
県
３
Ｒ
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

「
に
い
が
た
も
っ
た
い
な
い

　
　

 

ゼ
ロ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

　
　
　
　
　
　

を
実
施
し
ま
す

　

令
和
８
年
10
月
期
（
８
月
・
９
月
分
）
の

児
童
手
当
を
、
次
の
と
お
り
指
定
の
口
座
に

振
り
込
み
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
支
払
日　

10
月
９
日
㈮

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

福
祉
班

　
　
　
　
　
　
　
　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
４

　

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ホ
ッ
ケ
ー
は
仲
間
と
楽
し

く
体
を
動
か
せ
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

日
頃
か
ら
練
習
を
し
て
い
る
チ
ー
ム
は
も
ち

ろ
ん
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
感
覚
で
楽
し
み

た
い
と
い
う
か
た
も
、
仲
間
を
誘
い
合
っ
て

チ
ー
ム
を
作
成
し
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
期　

日　

11
月
15
日
㈰　

午
前
９
時
～

■
会　

場　

津
南
町
総
合
セ
ン
タ
ー

■
チ
ー
ム
編
成

・
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク･･･

小
学
１
～
３
年
生

・
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク･･･

小
学
４
～
６
年
生

・
Ｃ
ブ
ロ
ッ
ク･･･

中
学
生

・
Ｄ
ブ
ロ
ッ
ク･･･

高
校
生
～
一
般

・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
部
（
ど
な
た
で
も
）

■
構　

成

 

・
構
成
員
（
男
性
４
人
、
女
性
２
人
、
補
員

４
人
）
女
性
が
２
人
以
上
入
る
こ
と
。

 

・
５
人
１
チ
ー
ム
で
の
参
加
も
認
め
ま
す

が
、
１
人
以
上
女
性
が
入
る
こ
と
。

※
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
部
は
男
女
比
を
問

い
ま
せ
ん
。

 

・
Ａ
・
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
の
監
督
は
必
ず
大
人
が

な
る
こ
と
。
な
お
、
監
督
の
２
チ
ー
ム
以

上
の
掛
け
持
ち
は
で
き
ま
せ
ん
。

 

・
Ｃ
・
Ｄ
ブ
ロ
ッ
ク
の
監
督
は
選
手
を
兼
ね

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 

・
チ
ー
ム
編
成
が
難
し
い
場
合
、
出
場
す
る

ブ
ロ
ッ
ク
の
年
齢
に
満
た
な
い
選
手
が
エ

ン
ト
リ
ー
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。

※
詳
し
く
は
総
合
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
チ
ラ
シ

　

ま
た
は
、
町
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
表　

彰

　

ブ
ロ
ッ
ク
ご
と
に
１
位
か
ら
３
位
ま
で

※
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
部
は
表
彰
を
行
い
ま
せ
ん
。

■
参
加
費　
１
チ
ー
ム
１
、０
０
０
円

■
申
込
み
締
切
り

　

10
月
28
日
㈬　

午
後
５
時
ま
で

■
お
申
し
込
み
先
・
お
問
い
合
わ
せ

　

総
合
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

℡
７
６
５
‐
５
７
７
６

このイベント
はつなん健康
ポイント対象
事業です。

　

最
近
、
気
分
が
落
ち
込
む
、
不
安
で
落

ち
着
か
な
い
、
夜
眠
れ
な
い
、
人
に
会
う

の
が
お
っ
く
う
だ
、
家
に
閉
じ
こ
も
り
気

味
な
ど
、
毎
日
の
生
活
の
中
で
不
安
が
あ

　

食
品
ロ
ス
削
減
を
目
指
す
「
迷
子
の
食

材
救
出
大
作
戦
！
」
と
衣
類
の
リ
ユ
ー
ス

を
促
進
す
る
「
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
お
宝
発

掘
大
作
戦
！
」
の
二
つ
の
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

　

投
稿
い
た
だ
い
た
か
た
の
中
か
ら
、
抽

選
で
毎
月
３
名
様
に
Ｑ
Ｕ
О
カ
ー
ド
ペ
イ 

（
３
、０
０
０
円
分
）、
毎
月
10
名
様
に
新
潟

県
３
Ｒ
推
進
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
エ
コ
ニ
ャ

ン
」
の
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

新潟県３Ｒ推進キャラクター
「エコニャン」

新潟県 HP

る
か
た
や
ご
家
族
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

今
年
度
最
後
の
相
談
会
で
す
。

　

相
談
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は
事
前
に
左

記
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
日　

時　

11
月
12
日
㈭

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
３
時

■
会　

場　

津
南
町
役
場
３
階　

会
議
室

■
相
談
医
師　

　

柏
崎
厚
生
病
院　

松
田
ひ
ろ
し
院
長

■
相
談
形
式　

オ
ン
ラ
イ
ン
形
式

　
　
　
　
　
（
画
面
越
し
に
相
談
す
る
形
）

■
相
談
料　

無
料

■
申
込
締
切
り　

11
月
４
日
㈬

■
お
申
し
込
み
先
・
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

健
康
班

　
　
　
　
　
　
　
　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
４

詳
し
く
は
新
潟
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

■
日　

時　

10
月
１
日
㈭
～
12
月
31
日
㈭

■
お
問
い
合
わ
せ

　

新
潟
県
環
境
局
資
源
循
環
推
進
課

　

℡
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
１
６
０
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◎
利
用
の
た
め
に
…
　
■
こ
の
マ
ー
ク
は
行
事
等
の
名
称
で
す
。
H
会
場
、 


時
間
、 


内
容
、 


対
象
者
を
あ
ら
わ
し
ま
す
。

●
日
程
時
間
等
に
変
更
が
あ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
広
報
無
線
を
よ
く
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

■高齢者健康相談は毎週金曜 午前10:30 ～ 12:00 まで、
　そだき苑で行っています。
■心配ごと相談は第３木曜 午後 1:00 ～ 4:00 まで、
　社会福祉協議会で行っています。

10
月
　
　

10㊏ ■秋季企画展「苗場山麓における自然環境と縄文文化」（9/12～11/29まで）Hなじょもん
■津南町「あいさつの日」

11日 ■つなん合同イベント・第45回町民ソフトボール大会・硬式テニス、ピックルボール体験会・
　第41回新潟日報杯争奪津南町駅伝大会・ニュースポーツ体験会 H中津川運動公園 午前9：00～

13㊋ ■移動図書室ひまわり号（Ａコース）※曜日に変更あり
H北部保育園他７か所 午前9：00～午後2：15

14㊌
■法律相談（要予約）H役場 午後1：30～3：30
■乳児健康診査 H保健センター 個別通知に記載 令和8年5月18日～令和8年7月14日生、令和7年

11月18日～令和8年1月14日生

15㊍
■移動図書室ひまわり号（Ｂコース）Hこばと保育園他９か所 午前9：00～午後3：15
■年金相談（要予約）H役場 午前10：00～12：00、午後1：00～4：00
■ことばのキャッチボールH文化センター 午後3：00～4：30

18日
■秋のクリーン行動 H町内 午前6：00～7：00
■農業廃棄物の搬入（塩化ビニール類のみ）H沖ノ原 午前8：00～12：00、午後1：00～3：00
■映画「みんなのふね」上映会 Hうもれあ 午後1：30～4：00

19㊊ ■ものわすれ相談会 H役場 午後1：30～4：00
■津南町「育の日」

21㊌ ■移動図書室ひまわり号（Ｃコース）Hひまわり保育園他４か所 午前9：00～午後2：45

22㊍
■移動図書室ひまわり号（Ｄコース）Hわかば保育園他3か所 午前9：00～11：05
■つなん在宅介護教室 H文化センター１階 研修室 午後1：30～3：00
■ことばのキャッチボール H文化センター 午後3：00～4：30

24㊏ ■芦ヶ崎小学校閉校記念式典 H芦ヶ崎小学校
■津南学講座「縄文土器から植物利用の痕跡を探る」Hうもれあ 午後1：30～3：00

25日 ■2026つまり木育フェスタ Hなじょもん 午前10：00～午後3：00

26㊊ ■公民館・図書室　休館日

31㊏ ■上郷小学校閉校記念式典  H上郷小学校

11
月

1日 ■第64回津南町バレーボール大会 H総合センター 午前8：30～

5㊍ ■ことばのキャッチボール H文化センター 午後3：00～4：30 

6㊎ ■町民健診 H総合センター 午前8：30～11：00 全町の健診（検診）未受診者

7㊏ ■町民健診 H総合センター 午前8：30～11：00 全町の健診（検診）未受診者

8日 ■農業廃棄物の搬入（ポリ類、農薬ボトル）H沖ノ原 午前8：00～12：00、午後1：00～3：00

10㊋ ■津南町「あいさつの日」

わが家の予定表

※物損事故は含まない。

発 生 件 数 負 傷 者 数 死　 者　 数

本　年 前　年 増減数 本　年 前　年 増減数 本　年 前　年 増減数

県　内 1,546 1,568 -22 1,739 1,786 -47 29 34 -5

津南町 5 0 5 6 0 6 0 0 0 

津南町交通事故発生状況（令和8年1月1日～8月31日現在）

メモにお使いください


