
令和８年

1月5日号
No.741 新潟県津南町役場総務課

TEL 　025-765-3112
FAX 　025-765-4625
ホームページアドレス 　
https://www.town.tsunan.niigata.jp
メールアドレス
info@town.tsunan.niigata.jp

津南病院担当医週間表 （1月～）　TEL765－ 3161

内　　科 糖尿病・
生活習慣病

内科
外　科 整形

外科 小児科 耳　鼻
咽喉科 眼　科 泌尿

器科第一 第二 第三

月 林
院長

大
おお

庭
ば

（総合診療内科） 羽
は

山
やま

馬場 古田   

火 林
院長

佐野
副院長 藤川 半戸

水 宮城 千
せん

手
じゅ

（総合診療内科）

  第1 西村 
第2〜5

佐野副院長
宮崎 角

つのがい

皆 原山 工藤

木 沼田
（呼吸器内科） 交替制 佐野

副院長 井上 大石 伊藤

金 林
院長

千
せん

手
じゅ

（総合診療内科）

 第 1 ･ 3 小川
 第2・4・5

中
な か

瀬
せ

古
こ 半戸 本

ほん

東
とう

本
ほんざわ

澤

土   第 1 ･ 3 交替制
 第 2・4・5休 診   

日曜
休日 外来診療は休診（急患は日当直医師が対応）

内視鏡
検　査

大庭

松平

外科医

千
せん

手
じゅ

第１ 林
院長

第３

休診
第２・４・５

① 診療の受付時間は「午前８時～ 11時 30分」です。
② 熱のあるかたや、風邪症状のあるかたは、事前にお電話でご連絡ください。
③ 工藤医師の眼科外来は「午前 11時」で受付終了となります。
④ 眼科の「コンタクト外来」は金曜日に行っています。（受付は午前 11時までとなります。）
⑤ 予約の変更は、平日の午後、予約日の２日前までにご連絡ください。
⑥ 受付時間外で緊急に診察が必要な場合は、来院前にご連絡ください。

お知らせ版お知らせ版

町立津南病院
ホームページ

診療変更などの
情報を発信
しています

休日救急日

11日   12日   18日
25日

1日　8日

1 月

2 月

休日救急診療センター
（十日町市医療福祉総合センター）

TEL  ０２５−７５７−３５１１納期限（口座振替日）　2 月2 日 ㈪

　110番は、事件や事故等緊急に
警察官に来てもらいたいときに通
報する警察緊急電話です。緊急で
ない相談や要望は、次の番号にお
かけください。

１月10日は「 「 110 番の日 110 番の日 」」

★警察相談電話 『♯9110』
★十日町警察署 『025-752-0110』

▼介護保険料普通徴収	 （第10期）

▼後期高齢者医療保険料	 （第10期）

▼国民健康保険料	 （第８期）

▼固定資産税	 （第４期）

▼水道使用料	

▼下水道・農業集落排水施設使用料
※納税を口座振替に変更したいかたは、
町内の金融機関で手続きをお願いします。
※役場で直接納付するかたは、できる限り
おつりのいらないようお願いいたします。

　月 の 納 税1



１月５日号・お知らせ版
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戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
さ
ま
へ

（
請
求
が
ま
だ
の
ご
遺
族
は
お
早
め
に
）

津
南
ス
キ
ー
選
手
権
大
会

農
業
用
免
税
軽
油
の
申
請
手
続
き

本大会は
つなん健康
ポイントの対象
事業です。

「
戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る
特
別
弔
慰
金
」

の
ご
案
内
（
第
十
二
回
特
別
弔
慰
金
）

■
制
度
の
概
要

　

今
日
の
日
本
の
平
和
と
繁
栄
の
礎
と

な
っ
た
戦
没
者
等
の
尊
い
犠
牲
に
思
い
を

い
た
し
、
国
と
し
て
改
め
て
弔
慰
の
意
を

表
す
た
め
、
戦
没
者
等
の
ご
遺
族
に
特
別

弔
慰
金
を
支
給
し
ま
す
。

■
支
給
対
象
者

　

令
和
７
年
４
月
１
日
（
基
準
日
）
時

点
で
、「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助
料
」

や
「
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法

に
よ
る
遺
族
年
金
」
等
を
受
け
る
か
た

（
戦
没
者
等
の
妻
や
父
母
）
が
い
な
い
場

合
に
、
次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご

遺
族
お
一
人
に
支
給
し
ま
す
。

　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
で
、

１　

令
和
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷
病
者

戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
弔
慰
金
の

受
給
権
を
取
得
し
た
か
た

２　

戦
没
者
等
の
子

３　

戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫
③
祖
父
母
④

兄
弟
姉
妹

※　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生
計
関
係

を
有
し
て
い
る
等
の
要
件
を
満
た
し
て

い
る
か
ど
う
か
に
よ
り
、
順
番
が
入
れ

替
わ
り
ま
す
。

４　

上
記
１
か
ら
３
以
外
の
戦
没
者
等
の
三

親
等
内
の
親
族
（
甥
、
姪
等
）

※　

戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
１

年
以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
か
た

に
限
り
ま
す
。

■
支
給
内
容

　

額
面
27
万
５
千
円　

　

５
年
償
還
の
記
名
国
債

■
請
求
期
間

　

令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら

　

令
和
10
年
３
月
31
日
ま
で

※　

請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
請
求
で
き
な
く

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
留
意
事
項

　

特
別
弔
慰
金
は
、
ご
遺
族
を
代
表
す
る

お
一
人
が
受
け
取
る
も
の
で
す
。

　

ご
遺
族
間
の
調
整
は
、
記
名
国
債
を
受

け
取
っ
た
か
た
が
責
任
を
持
っ
て
行
う
こ

と
と
な
り
ま
す
。

■
請
求
方
法

　

役
場
窓
口
に
て
請
求
書
等
に
必
要
事
項

の
記
入
を
い
た
だ
き
ま
す
。

※　

請
求
手
続
き
の
時
間
短
縮
化
の
た
め
、

事
前
に
お
電
話
に
て
来
庁
予
約
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
持
ち
物

　

請
求
者
に
よ
っ
て
請
求
書
の
添
付
書
類

が
違
い
ま
す
の
で
、
詳
し
い
内
容
に
つ
い

て
は
、
請
求
窓
口
か
お
電
話
に
て
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
請
求
窓
口
・
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

福
祉
班

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
４

　
津
南
ス
キ
ー
選
手
権
大
会
の
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
。

■
期
　
日　

令
和
８
年
２
月
８
日
㈰

■
会
　
場　
マ
ウ
ン
テ
ン
パ
ー
ク
津
南
ス
キ
ー
場

■
種
　
目
　
・
ア
ル
ペ
ン
（
大
回
転
）

　
　
　
　
　

・
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
（
ク
ラ
シ
カ
ル
）

■
組
　
別
（
ア
ル
ペ
ン
・
ク
ロ
カ
ン
共
通
）

　

中
学
生
男
子
・
女
子
／
少
年
男
子
・
女
子

（
16
～
18
歳
）
／
成
年
Ａ
（
19
～
30
歳
）
／

成
年
Ｂ
（
31
～
40
歳
）
／
成
年
Ｃ
（
41
歳
以

上
）
／
成
年
女
子
（
19
歳
以
上
）

ク
ロ
カ
ン
種
目
中
学
生
チ
ー
ム
ス
プ
リ
ン
ト

■
参
加
資
格

　

町
内
在
住
・
在
学
者
及
び
町
内
に
勤
務
す
る
者

■
参
加
料　

無
料

■
お
申
し
込
み

　
　

津
南
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
し
く
は
町
総

合
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
町
総
合
セ
ン
タ
ー
へ

提
出
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切　
１
月
26
日
㈪　

午
後
５
時

■
そ
の
他

　
　

当
日
は
町
小
学
校
ス
キ
ー
大
会
も
併
せ

て
行
わ
れ
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

総
合
セ
ン
タ
ー　

℡
７
６
５
‐
５
７
７
６

■
概
　
要

　

農
業
の
た
め
ト
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ

イ
ン
等
に
使
用
す
る
軽
油
に
つ
い
て
、

軽
油
引
取
税
を
免
除
す
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
申
請
を
次
の
と
お
り
受
け

付
け
ま
す
。

■
日
　
時　

２
月
17
日
㈫
、
２
月
18
日
㈬

■
会
　
場　

十
日
町
地
域
振
興
局

■
必
要
書
類

　

機
械
の
所
有
証
明
（
販
売
店
が
発
行
す

る
販
売
証
明
等
）
及
び
カ
タ
ロ
グ
、
農
業

委
員
会
発
行
の
耕
作
面
積
証
明
書
、
手
数

料
（
４
５
０
円
）
納
付
用
電
子
決
済
サ
ー

ビ
ス
な
ど

■
そ
の
他

　

初
め
て
申
請
す
る
か
た
は
、
事
前
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。（
昨
年
度
申
請
の
あ
っ

た
か
た
に
は
別
途
案
内
を
送
付
し
ま
す
。）

■
お
問
い
合
わ
せ

　

南
魚
沼
地
域
振
興
局

　
　
　

県
税
部
十
日
町
収
税
課

　
　
　
　
　
　
（
十
日
町
地
域
振
興
局
内
）

　

℡
７
５
７
‐
５
５
１
３
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事
務
会
計
科

　
　

令
和
８
年
２
月
入
校
生
募
集

　税理士が少額な所得の確定申告に関する電話相談を無料で行います。相談を希望の場合に
は、必ず事前に電話連絡のうえ予約してください。ただし、内容によっては低額の料金が必
要になることもあります。

■事前連絡の受付時間　午前９時 30 分～午後４時　　 ■ お 問 い 合 わ せ 　上記各事務所へ

税理士による無料相談

２月 氏　名 所在地 電話番号

２日㈪

和
わ

久
く

井
い

　工
たくみ

十日町市本町６の１ ７５２‐２０７３

金
かな

澤
ざわ

　正
まさ

文
ふみ

十日町市水沢第３ ７５５‐５３９０

高
たか

橋
はし

　昇
のり

男
お

十日町市美雪町３ ７５７‐８７５０

鈴
すず

木
き

　孝
たか

幸
ゆき

十日町市本町西１ ７５７‐２１４４

大
おお

口
くち

　諒
りょう

介
すけ

津南町陣場下 ７６５‐２５４２

３日㈫

杵
きね

渕
ふち

　一
かず

夫
お

十日町市本町西１ ７５７‐２１４４

大
おお

口
くち

　康
やす

幸
ゆき

津南町陣場下 ７６５‐２５４２

村
むら

山
やま

　亮
りょう

太
た

十日町市高田町３ ７５５‐５４６５

関
せき

口
ぐち

　尚
ひさし

十日町市千歳町２ ７５５‐７０５７

加
か

藤
とう

　寛
ひろ

司
し

十日町市小荒戸 ５９４‐７５４８

田
た

口
ぐち

　敏
とし

行
ゆき

十日町市本町６の１ ７５２‐２０７３

４日㈬

高
たかはし

橋　　敦
つとむ

十日町市西本町３ ７５２‐３１２２

尾
お

身
み

　信
のぶ

幸
ゆき

十日町市西本町２ ７５７‐８４２１

今
いま

出
で

川
がわ

　景
けい

十日町市千歳町３ ７５７‐３１５１

渡
わた

邊
なべ

　　修
おさむ

十日町市本町６の１ ７５２‐２０７３

水
みず

落
おち

　雅
まさ

史
し

十日町市寿町２ ７５７‐２５４８

※表中敬称略

■
対
　
象　

　

パ
ソ
コ
ン
及
び
簿
記
や
電
子
会
計
の

知
識
、
技
能
を
習
得
し
、
就
職
を
希
望

す
る
か
た

■
期
　
間

　

２
月
17
日
㈫
～
７
月
16
日
㈭

■
時
　
間

　

平
日
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

■
会
　
場

　

十
日
町
パ
ソ
コ
ン
カ
レ
ッ
ジ

　
　
（
十
日
町
市
高
田
町
６
‐
６
９
１
‐
１
）

■
定
　
員　

15
人

■
受
講
料　

　

無
料
。
但
し
、
テ
キ
ス
ト
代
、
受
験
料
等

　

自
己
負
担
あ
り

■
お
申
し
込
み
先

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
十
日
町

■
締
　
切　

　

１
月
26
日
㈪

■
お
問
い
合
わ
せ　

　

県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

　

℡
０
２
５
‐
７
９
４
‐
２
４
１
０
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◎
利
用
の
た
め
に
…
　
■
こ
の
マ
ー
ク
は
行
事
等
の
名
称
で
す
。
H
会
場
、 


時
間
、 


内
容
、 


対
象
者
を
あ
ら
わ
し
ま
す
。

●
日
程
時
間
等
に
変
更
が
あ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
広
報
無
線
を
よ
く
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

■高齢者健康相談は毎週金曜 午前10:30 ～ 12:00 まで、そだき苑で行っています。
■心配ごと相談は第３木曜 午後 1:00 ～ 4:00 まで、社会福祉協議会で行っています。

▼１月▼１月

10 ■津南町「あいさつの日」

11

12

13

14

15

16

17 ■第10回苗場山麓ジオパーク
　フォトコンテスト入賞作品展示会（～3/15まで） 
　H なじょもん

18

19 ■津南町「育の日」

20

21 ■移動図書室ひまわり号（Ｃコース）
　Hひまわり保育園他４か所 午前9：00～午後2：45

22 ■移動図書室ひまわり号（Ｄコース）
　H わかば保育園他 ２ か所 午前 9：10 ～ 11：20
■ことばのキャッチボール
　H 文化センター 午後 3：00 ～ 4：30

23

24

25 ■親子スキー教室
　H ニュー・グリーンピア津南 午前9：30～午後2：30

26 ■公民館・図書室　休館日

27 ■認知症の人をささえる家族の会「さくら会」
　H 文化センター１階　研修室  午後1：30 ～ 3：00

28

29 ■ことばのキャッチボール
　H 文化センター  午後 3：00 ～ 4：30
■２歳児親子歯科検診 H 保健センター  個別通知に記載
　令和 5 年 7 月 1 日～令和 5 年 10 月 31 日生

30

31

▼ ２月▼ ２月

1 ■親子スキー教室
　H ニュー・グリーンピア津南  午前 9：30 ～午後 2：30

2

3

4

5 ■ことばのキャッチボール
　H 文化センター  午後3：00 ～ 4：30

6

7 ■救命入門コース（90 分コース）（定員 30 人）
　H 十日町地域消防本部  午前 9：30 ～ 11：00
　 心肺蘇生法・ＡＥＤ取扱い・救急車適正利用

8 ■第53回津南スキー選手権大会　兼　第57回津南町小学校スキー大会
　Hマウンテンパーク津南  午前9：00 ～

9 ■行政相談
　H 役場 午前 9：00 ～ 12：00

10 ■移動図書室ひまわり号（Ａコース）
　H北部保育園他8か所  午前9：00～午後2：35
■津南町「あいさつの日」

わが家の生活カレンダー

■移動図書室ひまわり号（Ａコース）
　H 北部保育園他8か所  午前9：00～午後2：35
■法律相談（要予約）H 役場  午後1：30～3：30
■幼児健康診査  H  保健センター  個別通知に記載
　令和 6 年 6 月 1 日～令和 6 年 7 月 31 日生、
　　 令和 4 年 6 月 1 日～令和 4 年 7 月 31 日生
■移動図書室ひまわり号（Ｂコース）
　H こばと保育園他9か所 午前9：00～午後3：15
■年金相談（要予約）
　H 役場 午前10：00～12：00、午後1：00～4：00
■ことばのキャッチボール  H文化センター  午後3：00～4：30

※物損事故は含まない。

発 生 件 数 負 傷 者 数 死　 者　 数
本　年 前　年 増減数 本　年 前　年 増減数 本　年 前　年 増減数

県　内 2,193 2,406 -213 2,470 2,756 -286 50 49 1 
津南町 3 4 -1 4 3 1 0 1 -1

津南町交通事故発生状況（令和７年1月1日～11月30日現在）
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