
令和７年

１月5日号
No.729 新潟県津南町役場総務課

TEL 　025-765-3112
FAX 　025-765-4625
ホームページアドレス 　
https://www.town.tsunan.niigata.jp
メールアドレス
info@town.tsunan.niigata.jp

津南病院担当医週間表 （１月～）　TEL765－ 3161

内　　科 糖尿病・
生活習慣病

内科
外　科 整形

外科 小児科 耳　鼻
咽喉科 眼　科 泌尿

器科第一 第二 第三

月 林
院長

藤川
副院長

大
おお

庭
ば

（総合診療内科） 羽
は

山
やま

馬場 古田   

火
林

院長
（予約のみ）

佐野
副院長

（予約のみ）

木村
（予約のみ）

森田
（心・血管外科） 半戸 櫻井  第1・3･5 大野

 第 2 ･ 4 牧田

水 藤川
副院長

宮城
（予約のみ）

  第1 西村 
第2〜5

佐野副院長
宮崎 角

つのがい

皆 原山 工藤

木 沼田
（呼吸器内科）

藤川
副院長 交替制 佐野

副院長 井上 大石 伊藤

金 林
院長 村山 松田  第 1 ･ 3 小川

 第2・4・5

中
な か

瀬
せ

古
こ 半戸 宮田 飯田 本

ほんざわ

澤

土   第 1 ･ 3 交替制
 第 2・4・5休 診   

日曜
休日 外来診療は休診（急患は日当直医師が対応）

内視鏡
検　査

 月岡
大庭

松平

外科医

浅野
第１

大谷
第３

休診
第２・４・５

① 診療の受付時間は「午前８時～ 11時 30分」です。
② 熱のあるかたや、風邪症状のあるかたは、事前にお電話でご連絡ください。
③ 工藤医師の眼科外来は「午前 11時」で受付終了となります。
④ 眼科の「コンタクト外来」は金曜日に行っています。（受付は午前 11時までとなります。）
⑤ 予約の変更は、平日の午後、予約日の２日前までにご連絡ください。
⑥ 受付時間外で緊急に診察が必要な場合は、来院前にご連絡ください。
⑦ 火曜日の内科は予約患者様のみとなります。予約のないかたで、発熱や緊急に診察が
　 必要なかたは、他医療機関を受診くださいますようお願いします。

糖尿病
生活習慣病内科（ ）

お知らせ版お知らせ版

休日救急日

12日   13日   19日
26日

２日 ９日

１ 月

２ 月

休日救急診療センター
（国保川西診療所）

TEL  ７６８−２０３４

町立津南病院
ホームページ

診療変更などの
情報を発信
しています

納期限（口座振替日）　1月31日 ㈮

▼介護保険料普通徴収 （第10期）

▼後期高齢者医療保険料 （第10期）

▼国民健康保険料 （第８期）

▼固定資産税 （第４期）

▼水道使用料 

▼下水道・農業集落排水施設使用料
※納税を口座振替に変更したいかたは、
町内の金融機関で手続きをお願いします。
※役場で直接納付するかたは、できる限り
おつりのいらないようお願いいたします。

１　月 の 納 税
　110番は、事件や事故等緊急に警察官に来
てもらいたいときに通報する警察緊急電話で
す。緊急でない相談や要望は、次の番号にお
かけください。
　★警察相談電話『♯9110』
　★十日町警察署『025-752-0110』
■110番通報するときのお願い
・落ち着いて、まず何があったのか、事件な
のか事故なのかを正しく、要領よく伝える。
・住所や目印となる場所を具体的に伝える。
■携帯電話で110番通報するときのお願い
・市外局番なしの「110番」で
・高速道路では安全な場所から
・運転中に使用しない

１月10日は「「110番の日110番の日」」

十日町警察署
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源
内
山
及
び
鹿
渡
新
田
方
面
の

バ
ス
の
運
行
方
法
の
変
更
の
お
知
ら
せ

農
業
用
免
税
軽
油
の

　
　
　
　
　

申
請
手
続
き

「
は
た
ち
の
献
血
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中
！

就
学
援
助
制
度
新
入
学
用
品

の
入
学
前
支
給
に
つ
い
て

津
南
町
歴
史
民
俗
資
料
館
の

　
　
　
　
　
　

休
館
に
つ
い
て

　

南
越
後
観
光
バ
ス
株
式
会
社
が
運
行
す
る

路
線
バ
ス
の
う
ち
、
源
内
山
線
及
び
鹿
渡
新

田
線
の
２
路
線
が
、
令
和
７
年
９
月
末
に
運

行
終
了
と
な
る
こ
と
か
ら
、
令
和
７
年
10
月

１
日
か
ら
、
町
が
既
存
の
乗
合
タ
ク
シ
ー
の

調
整
や
新
規
の
乗
合
タ
ク
シ
ー
の
運
行
等
に

よ
り
、
代
替
と
な
る
交
通
の
整
備
を
行
う
予

定
で
す
。

　

な
お
、小
中
学
生
の
登
下
校
に
つ
い
て
は
、

別
途
、
町
が
代
替
の
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
運
行

を
行
う
予
定
で
す
。

　

具
体
的
な
運
行
方
法
や
ダ
イ
ヤ
等
は
検
討

中
で
す
が
、
代
替
と
な
る
交
通
に
つ
い
て
、

住
民
の
皆
さ
ま
か
ら
ご
意
見
ご
要
望
が
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、
総
務
課
企
画
財
政
班
ま
で
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。

■
ご
意
見
ご
要
望
の
受
付
期
間

　

令
和
７
年
１
月
31
日
㈮
ま
で

■
お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

企
画
財
政
班

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
２

　

農
業
の
た
め
ト
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ
イ
ン

等
に
使
用
す
る
軽
油
に
つ
い
て
は
１
ℓ
あ
た

り
32
・
１
円
の
軽
油
引
取
税
を
免
除
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
申
請
を
次
の
と
お
り

受
け
付
け
ま
す
。

■
日
　
時　

２
月
19
日
㈬
、
２
月
20
日
㈭

■
会
　
場
　
十
日
町
地
域
振
興
局

■
必
要
書
類

　

機
械
の
所
有
証
明
（
販
売
店
が
発
行
す

る
販
売
証
明
等
）
及
び
カ
タ
ロ
グ
、
農
業

委
員
会
発
行
の
耕
作
面
積
証
明
書
等

　

皆
さ
ん
は
献
血
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？ 

献
血
を
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　

皆
さ
ん
の
家
族
や
友
人
な
ど
身
近
な
人

に
、
輸
血
を
受
け
た
か
た
や
血
液
製
剤
を
使

用
さ
れ
た
か
た
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん

か
？ 

こ
れ
ら
の
医
療
に
使
わ
れ
る
血
液
は
、

人
工
的
に
造
る
こ
と
は
で
き
な
い
た
め
、
全

て
健
康
な
皆
さ
ん
か
ら
の
善
意
の
献
血
で
賄

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
内
で
は
、
献
血
バ
ス
が
各
市
町
村
を
巡

回
し
て
い
る
ほ
か
、
２
か
所
の
献
血
ル
ー
ム

（
新
潟
市
：
ば
ん
だ
い
ゆ
と
り
ろ
、
長
岡
市
：

千
秋
）
で
12
月
31
日
、
１
月
１
日
を
除
き
毎

　

津
南
町
歴
史
民
俗
資
料
館
の
休
館
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
休
館
日

　

令
和
６
年
12
月
28
日
か
ら
当
分
の
間

■
休
館
理
由

　

津
南
町
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
へ
の
文

化
財
の
引
っ
越
し
作
業
等
に
伴
う
休
館

■
休
館
後
の
対
応

　

当
施
設
の
土
器
等
の
文
化
財
は
、
令
和

７
年
度
か
ら
津
南
町
埋
蔵
文
化
財
セ
ン

タ
ー
「
う
も
れ
あ
」
に
移
設
展
示
し
ま
す
。

　

ま
た
、
民
具
・
保
存
民
家
に
つ
い
て
は

観
光
目
的
で
見
学
す
る
こ
と
は
で
き
な
く

な
り
ま
す
が
、
教
育
・
研
究
目
的
と
し
て

事
前
に
津
南
町
教
育
委
員
会
文
化
財
班
に

届
け
出
を
行
い
、
教
育
長
が
認
め
る
場
合

は
見
学
可
能
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

津
南
町
教
育
委
員
会　

文
化
財
班
事
務
局

　

農
と
縄
文
の
体
験
実
習
館
な
じ
ょ
も
ん

　

℡
７
６
５
‐
５
５
１
１

※
初
め
て
申
請
す
る
か
た
は
事
前
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

 

・
昨
年
度
申
請
の
あ
っ
た
か
た
に
は
別
途
案

内
を
送
付
し
ま
す
。

 

・
免
税
軽
油
使
用
者
証
交
付
手
数
料

（
４
５
０
円
）
の
納
付
が
必
要
な
か
た
は
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
等
の
電
子
決
済
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

 

・
免
税
さ
れ
る
軽
油
の
量
に
は
耕
作
面
積
等

に
応
じ
た
制
限
が
あ
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

南
魚
沼
地
域
振
興
局
県
税
部

　

十
日
町
収
税
課（
十
日
町
地
域
振
興
局
内
）

　

℡
７
５
７
‐
５
５
１
３

日
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

 

皆
さ
ん
の
若
さ
と
善
意
で
、
献
血
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

津
南
町
教
育
委
員
会
で
は
、
経
済
的
理
由

に
よ
り
、
就
学
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
児
童

ま
た
は
生
徒
の
保
護
者
に
対
し
援
助
を
行
っ

て
い
ま
す
。
新
入
学
用
品
費
に
つ
い
て
は
、

入
学
前
に
支
給
が
可
能
で
す
。

■
対
象
者

　

町
内
在
住
で
、
翌
年
度
に
町
立
小
中
学

校
ま
た
は
津
南
中
等
教
育
学
校
前
期
課
程

へ
入
学
を
予
定
し
て
い
る
園
児
及
び
児
童

の
保
護
者

■
認
定
基
準

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

 

・
生
活
保
護
法
に
基
づ
く
保
護
の
停
止
ま
た

は
廃
止

 

・
世
帯
全
員
の
町
民
税
が
非
課
税

 

・
児
童
扶
養
手
当
の
支
給

 

・
生
活
福
祉
資
金
の
借
受
け

 

・
町
民
税
、
事
業
税
、
固
定
資
産
税
、
国
民

年
金
保
険
料
、
国
民
健
康
保
険
料
の
減
免

 

・
世
帯
全
員
の
前
年
所
得
額
が
、
町
の
定
め

る
基
準
以
下
の
世
帯

■
申
請
に
必
要
な
も
の

 

・
就
学
援
助
申
請
書

 

・
返
還
承
諾
書
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津
南
ス
キ
ー
選
手
権
大
会

令
和
７
年
度 

十
日
町
市
高
等

職
業
訓
練
校
入
校
生
募
集

　

津
南
ス
キ
ー
選
手
権
大
会
の
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
。

■
期
　
日　

２
月
９
日
㈰

■
会
　
場　

　

マ
ウ
ン
テ
ン
パ
ー
ク
津
南
ス
キ
ー
場

■
種
　
目

 

・
ア
ル
ペ
ン
（
大
回
転
）

 

・
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
（
ク
ラ
シ
カ
ル
）

■
組
　
別

　
（
ア
ル
ペ
ン
・
ク
ロ
カ
ン
共
通
）

　

中
学
生
男
子
・
女
子
／
少
年
男
子
・
女

子
（
16
～
18
歳
）
／
成
年
Ａ
（
19
～
30
歳
）

／
成
年
Ｂ
（
31
～
40
歳
）
／
成
年
Ｃ
（
41

歳
以
上
）
／
成
年
女
子
（
19
歳
以
上
）

ク
ロ
カ
ン
種
目
中
学
生
チ
ー
ム
ス
プ
リ

ン
ト

■
参
加
資
格

　

町
内
在
住
・
在
学
者
及
び
町
内
に
勤
務

す
る
者
。 

■
参
加
料　

無
料

■
お
申
し
込
み
先

　

津
南
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
し
く
は
町
総

合
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
町
総
合
セ
ン
タ
ー
へ

提
出
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切　

　

１
月
27
日
㈪　

午
後
５
時

■
そ
の
他

　

当
日
は
町
小
学
校
ス
キ
ー
大
会
も
併
せ

て
行
わ
れ
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

総
合
セ
ン
タ
ー　

℡
７
６
５
‐
５
７
７
６

 
・
通
帳
及
び
印
鑑

※
国
民
年
金
保
険
料
の
減
免
を
受
け
て
い
る

場
合
は
、
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付

猶
予
申
請
承
認
通
知
書
の
写
し
も
添
付
し

て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
類
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
申
請
場
所

　

津
南
町
役
場
２
階　

教
育
委
員
会

■
申
請
期
限
（
厳
守
）

　

令
和
７
年
１
月
31
日
㈮

※
期
限
を
過
ぎ
る
と
入
学
前
の
支
給
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
認
　
定

　

令
和
７
年
２
月
中
に
教
育
委
員
会
か
ら

通
知
し
ま
す
。
た
だ
し
、
翌
年
度
に
お
い
て

再
度
認
定
の
可
否
に
つ
い
て
判
定
し
ま
す
。

■
支
　
給

　

令
和
７
年
３
月
に
保
護
者
指
定
の
口
座

に
振
り
込
み
ま
す
。

■
返
　
還

　

翌
年
度
に
お
い
て
再
度
認
定
の
可
否
に

つ
い
て
判
定
し
た
結
果
、
非
該
当
の
場
合

は
支
給
し
た
新
入
学
用
品
費
を
返
還
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

■
そ
の
他

　

今
回
申
請
さ
れ
な
く
て
も
令
和
７
年
４

月
以
降
に
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会　

子
育
て
教
育
班

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
８

　

十
日
町
市
職
業
訓
練
校
で
は
、
在
職
者
・

求
職
者
の
職
業
能
力
を
支
援
す
る
た
め
、
次

の
コ
ー
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
内
　
容

　

建
築
製
図
科
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
科
、

ワ
ー
プ
ロ
科
、
表
計
算
科
、
経
理
事
務
科
、

測
量
科
、建
築
科（
１
級
技
能
士
養
成
コ
ー

ス
）、
建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
科

※
コ
ー
ス
ご
と
に
開
催
期
間
、
時
間
、
内
容
、

受
講
料
は
異
な
り
ま
す
。
ま
た
、
受
講
料

の
ほ
か
に
テ
キ
ス
ト
代
が
か
か
り
ま
す
。

■
締
　
切　
３
月
14
日
㈮

■
受
　
付　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

■
申
込
書
類　

入
校
雄
申
込
書

■
お
問
い
合
わ
せ

　

十
日
町
市
高
等
職
業
訓
練
校

　

℡
０
２
５
‐
７
５
２
‐
３
８
０
３

　

FAX
０
２
５
‐
７
５
２
‐
６
９
２
５

登録はこちら登録補助の
詳細はこちら

新潟県では、独身男性、独身女性の出会いをサポートをするために、婚活マッ
チングシステム「ハートマッチにいがた」を導入しました。結婚を希望す
る 20 歳以上の独身で、新潟県に在住のかた、県内にお勤めのかた、また
は新潟県へ移住を希望するかたならどなたでも登録することができます。
津南町は登録料金の補助を行っています。補助の詳細は右記 QR コードか
らご覧ください。

このイベント
はつなん健康
ポイント対象
事業です。
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リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
、ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
、モ
バ
イ
ル
バ
ッ

テ
リ
ー
、
携
帯
ゲ
ー
ム
機
な
ど
の
製
品
に
使

用
さ
れ
、
こ
れ
か
ら
寒
い
時
期
に
使
わ
れ
る

暖
を
取
る
た
め
の
製
品
（
電
熱
ウ
ェ
ア
、
充

電
式
カ
イ
ロ
）
に
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
取
り
扱
い

を
誤
る
と
、
や
け
ど
を
し
た
り
、
火
災
を
引

き
お
こ
し
た
り
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
適
正
な
処
分
を
行
わ
な
い
と
、
ご
み
処

理
場
へ
重
大
な
損
傷
を
引
き
起
こ
す
時
が
あ

り
ま
す
。

　

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
を
使
用
す
る
際
に

は
次
の
９
つ
の
注
意
ポ
イ
ン
ト
に
気
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。

【
注
意
ポ
イ
ン
ト
】

⑴
取
扱
説
明
書
に
記
載
の
事
項
な
ど
、
メ
ー

カ
ー
等
の
指
示
に
従
い
ま
し
ょ
う
。 

⑵
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
使
用
製
品
に
強
い

衝
撃
や
圧
力
を
加
え
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
損
傷
し
た
も
の
や 

異

常
が
生
じ
た
も
の
は
絶
対
に
使
用
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。 

⑶
充
電
は
、
な
る
べ
く
製
品
の
様
子
が
確
認

で
き
る
時
間
と
安
全
な
場
所
で
行
い
、
充

電
が
完
了
し
た
ら
プ
ラ
グ
を
抜
き
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
充
電
コ
ネ
ク
タ
の
破
損
や
異

物
の
付
着
に
も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

⑷
製
品
に
推
奨
さ
れ
て
い
る
充
電
器
や
リ
チ

ウ
ム
イ
オ
ン
バ
ッ
テ
リ
ー
を
使
用
し
ま

し
ょ
う
。
改
造
さ
れ
た
も
の
は
絶
対
に
使

用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。 

⑸
製
品
を
安
全
な
場
所
で
使
用
・
保
管
し
ま

し
ょ
う
。 

⑹
購
入
前
に
製
品
の
安
全
性
を
考
え
ま

し
ょ
う
。 

⑺
製
品
の
リ
コ
ー
ル
情
報
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。 

⑻
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
、
正
し
く
リ
サ

イ
ク
ル
・
廃
棄
し
ま
し
ょ
う
。

※
津
南
町
は
、リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
を「
金

属
ご
み
」
と
し
て
回
収
し
て
い
ま
す
。 

⑼
公
共
交
通
機
関
で
の
事
故
を
避
け
る
た

め
、
持
込
規
則
を
確
認
し
て
、
そ
れ
に
従

い
ま
し
ょ
う
。

※
詳
し
く
は
、消
費
者
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
リ

チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
使
用
製
品
の
ト
リ
セ

ツ
―
暖
を
と
る
製
品
に
も
リ
チ
ウ
ム
イ
オ

ン
電
池
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
！
―
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

（
消
費
者
庁
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　

税
務
町
民
課　

町
民
班

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
３

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
の

適
正
利
用
・
適
正
処
分
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

広報無線を「聞き直し」
できるようになりました！
直前に配信された無線音声が、
電話で聞き直しできるようになりました。

■聞き直し電話番号

■お問い合わせ

℡025-755-8026
※通話料はお客様にご負担いただきます。
　ご了承ください。
※同時に聞き直しができるのは２回線までです。
　電話が繋がらない場合はしばらく時間を空けて
ご利用ください。

総務課総務班　℡765-3112
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津南町公式LINE 「つながる、つなん」

　津南町公式ライン「つながる、つなん」をご存じでしょうか？町のイベ
ント情報や空き家バンク・求人情報がお持ちのスマートフォンに届きま
す。また、U ・I ターン者向けに移住情報も発信しています。登録は右の
QR コードを読み込んで「追加」を押してください。

■お問い合わせ：観光地域づくり課　℡025-765-5454 QRコードを
読み取ってください

　税理士が少額な所得の確定申告に関する電話相談を無料で行います。相談を希望の場
合は、必ず事前に電話連絡うえ予約してください。ただし、内容によっては低額の料金
が必要になることもあります。

■事前連絡の受付時間　午前９時 30 分～午後４時　■お問い合わせ　上記各事務所へ

税理士による無料相談

２月 氏　名 所在地 電話番号

３日㈪

和
わ

久
く

井
い

　工
たくみ

十日町市本町６の１ ７５２‐２０７３

水
みず

落
おち

　雅
まさ

史
し

十日町市寿町２ ７５７‐２５４８

高
たかはし

橋　昇
のり

男
お

十日町市美雪町３ ７５７‐８７５０

鈴
すず

木
き

　孝
たか

幸
ゆき

十日町市本町西１ ７５７‐２１４４

大
おお

口
くち

　諒
りょう

介
すけ

津南町陣場下 ７６５‐２５４２

４日㈫

杵
きね

渕
ふち

　一
かず

夫
お

十日町市本町西１ ７５７‐２１４４

大
おお

口
くち

　康
やす

幸
ゆき

津南町陣場下 ７６５‐２５４２

村
むら

山
やま

　亮
りょう

太
た

十日町市高田町３ ７５５‐５４６５

関
せきぐち

口　　尚
ひさし

十日町市千歳町２ ７５５‐７０５７

加
か

藤
とう

　寛
ひろ

司
し

十日町市小荒戸 ５９４‐７５４８

５日㈬

高
たかはし

橋　　敦
つとむ

十日町市西本町３ ７５２‐３１２２

尾
お み

身　信
のぶゆき

幸 十日町市西本町２ ７５７‐８４２１

今
いま

出
で

川
がわ

　景
けい

十日町市千歳町３ ７５７‐３１５１

渡
わた

邊
なべ

　　修
おさむ

十日町市本町６の１ ７５２‐２０７３

金
かな

澤
ざわ

　正
まさ

文
ふみ

十日町市水沢第３ ７５５‐５３９０

※表中敬称略
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◎
利
用
の
た
め
に
…
　
■
こ
の
マ
ー
ク
は
行
事
等
の
名
称
で
す
。
H
会
場
、 


時
間
、 


内
容
、 


対
象
者
を
あ
ら
わ
し
ま
す
。

●
日
程
時
間
等
に
変
更
が
あ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
広
報
無
線
を
よ
く
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

■高齢者健康相談は毎週火曜と金曜 午前 10:00 ～ 11:30 まで、そだき苑で行っています。
■心 配 ご と 相 談は第３木曜 午後 1:00～ 4:00 まで、社会福祉協議会で行っています。

※物損事故は含まない。

発 生 件 数 負 傷 者 数 死　 者　 数
本　年 前　年 増減数 本　年 前　年 増減数 本　年 前　年 増減数

県　内 2,489 2,559 -70 2,845 2,916 -71 52 51 1
津南町 4 7 -3 3 8 -5 1 0 1

津南町交通事故発生状況（令和6年1月1日～12月10日現在）

▼１月▼１月

10 ■津南町「あいさつの日」

11

12

13

14 ■公民館フィットネス（ヨガ） H 文化センター３階和室
　 午後 2：00 ～ 3：00

15 ■移動図書室ひまわり号（Ａコース） H 北部保育園他 6 か所
　午前 9：00 ～午後 2：35

16

17

18 ■津南わら工芸会 25 周年記念作品展　
　ー今朝松さんと仲間たちー（～ 2/16 まで） H なじょもん

19 ■新春娯楽大会 H文化センター 午前9：30～午後4：00
■津南町「育の日」

20

21 ■認知症の人をささえる家族の会「さくら会」
　 H 文化センター１階研修室 午後 1：30 ～ 3：00

22 ■移動図書室ひまわり号（Ｃコース） H ひまわり保育園他 3 か所
　午前 9：00 ～午後 2：00

23 ■移動図書室ひまわり号（Ｄコース） H わかば保育園他 6 か所
　午前 9：10 ～午後 2：45
■ことばのキャッチボール H 文化センター 午後 3：00 ～ 4：30

24

25

26 ■親子スキー教室 H ニュー・グリーンピア津南 午前 9：30 ～
■公民館フィットネス（ヨガ） H 文化センター３階和室
　午前 9：30 ～ 10：30

27

28 ■公民館フィットネス（ヨガ） H 文化センター３階和室
　午後 2：00 ～ 3：00

29

30 ■ことばのキャッチボール H 文化センター 午後 3：00 ～ 4：30
■２歳児親子歯科検診 H 保健センター 個別通知に記載
　令和 4 年 7 月 1 日～令和 4 年 10 月 31 日生

31

▼２月▼２月

1

2 ■親子スキー教室 H ニュー・グリーンピア津南 午前 9：30 ～

3

4

5

6 ■ことばのキャッチボール H 文化センター 午後 3：00 ～ 4：30

7

8 ■救命入門コース（90 分コース）（定員 30 名） H 十日町地域消
防本部 午前 9：30 ～ 11：00 心肺蘇生法・AED の取扱い

9 ■第 52 回津南スキー選手権大会　兼　第 56 回津南町小学校　　
スキー大会 H マウンテンパーク津南 午前 9：00 ～

10 ■行政相談 H役場 午前9：00～12：00
■津南町「あいさつの日」

わが家の生活カレンダー

■公民館・図書館　休館日

■移動図書室ひまわり号（Ｂコース） Hこばと保育園他5か所
　午前9：00～午後2：30
■年金相談（要予約） H役場 午前10：00～12：00、午後1：00

～4：00
■ことばのキャッチボール H文化センター 午後3：00～4：30

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）


