
ごみ収
集カレンダー

分別して再び資源にしましょうものを繰り返し大切に使いましょうごみのもとになるものを減らしましょう

※「3R」とは、ごみ減量のキーワードである、3つのRをさす言葉です。

津南地域衛生施設組合

令和8年度ごみ収
集カレンダー

収 集 地 区 名
・外国人のかた向けに英語版カレンダーを作成しました。
（・We have created an English calendar for foreigners.）

・津南町、栄村のホームページに掲載して
　おりますので、ご利用ください。

（・Please refer to the websites of Tsunan Town and
　 Sakae Village.）

リデュース Reduce/ 発生抑止 リユース Reuse/ 再使用 リサイクル Recycle/ 再資源化

・使い捨てをしない
・余分なものは買わない、もらわない
・食品ロスを減らす
・詰め替え商品を選ぶ
・マイバックの持参

・長く使えそうなものを選ぶ
・修理して使う
・いらなくなった物は必要としている人に譲る
・フリーマーケットやリサイクルショップを活
　用する

・「ごみ」と「資源」を正しく分別する
・できるだけリサイクル商品を購入する

1 番目のR 2 番目のR 3 番目のR

でごみを減らし、リサイクルを推進しましょう！3 R
スリーアールスリーアール

お知らせ（Information）

「3R」には優先順位があります。
まずは 次に 最後に

押付　 小島　 巻下　 外丸本村　 辰ノ口　 鹿渡　 鹿渡新田
下船渡本村　 芦ケ崎本村　 段野団地　 リバーサイド信濃　 小下里
田中　上野　子種　上郷逆巻　羽倉　越手　寺石　足滝　穴山

コース5
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April May4月 5月
日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT 日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 1 1

12 13 14 15 16 17 18

19 20 2 1 22 23 24 25

26 27 28 29 30

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 1 1 12 13 14 15 16

17 18 19 20 2 1 22 23

24 25 26 27 28 29 30

3 1

休業 休業 休業

休業 休業

休業

休業 休業

休業 休業

休業

土曜
開業

土曜
開業

土曜
開業

土曜
開業

クリーン行動（津南町）

日曜
開業

日曜
開業

休業休業

休業

休業 休業

　 ８:45～11:45午
前 　 ８:45～11:45午

前

　 ８:45～11:45午
前 　 ８:45～11:45午

前

午
後１:00～４:45
午
前８:45～12:00

午
後１:00～４:45
午
前８:45～12:00

・ごみの出し方については、8～11ページをご覧ください。

・ご不明な点は、津南地域衛生施設組合 ☎025-765-3495 まで
　お問い合わせください。

空　缶

プ　ラ

燃える粗大

燃える

燃える

燃える

空びん

プ　ラ

プ　ラ

ペット

金　属

ペット

燃える

燃える

燃える

燃える

燃える

プ　ラ

ペット

金　属

ペット

燃える

燃える

燃える

燃える

空　缶

プ　ラ

プ　ラ

古　紙

空びん

埋　立

古　紙

燃える

燃える

燃える

燃える

2



6月 7月June July
日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT 日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 1 1 12 13

14 15 16 17 18 19 20

2 1 22 23 24 25 26 27

28 29 30

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 1 1

12 13 14 15 16 17 18

19 20 2 1 22 23 24 25

26 27 28 29 30 3 1

休業 休業休業 休業

休業 休業

休業 休業

休業 休業

土曜
開業

土曜
開業

土曜
開業

土曜
開業

日曜
開業

日曜
開業

休業

　 ８:45～11:45午
前 　 ８:45～11:45午

前

　 ８:45～11:45午
前 　 ８:45～11:45午

前

午
後１:00～４:45
午
前８:45～12:00

午
後１:00～４:45
午
前８:45～12:00

収集日の朝８時30分までに出してください｡
ごみ処理場への直接持ち込み時間
　　・平　日　　8:45～12:00　　1:00～4:45
　　・土曜日　　8:45～11:45
　　・日曜日　　8:45～12:00　　1:00～4:45

午
前
午
前
午
前

【
開
業
日
】

午
後

午
後

プ　ラ

ペット

ペット

燃える

燃える

金　属

燃える

空びん

燃える

プ　ラ

古　紙空　缶

プ　ラ

燃える粗大

燃える

燃える

燃える

燃える

燃える

埋　立

プ　ラ

ペット

燃える古　紙

燃える

燃える

燃える

燃える

空　缶

空びん

プ　ラ

プ　ラ

ペット

金　属

燃える

燃える

燃える

燃える
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8月 9月August September
日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT 日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 1 1 12 13 14 15

16 17 18 19 20 2 1 22

23 24 25 26 27 28 29

30 3 1

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 1 1 12

13 14 15 16 17 18 19

20 2 1 22 23 24 25 26

27 28 29 30

休業

休業

休業休業 休業

休業

休業

休業

休業

休業

休業

休業

土曜
開業

土曜
開業

土曜
開業

土曜
開業

休業 休業休業

休業

　 ８:45～11:45午
前 　 ８:45～11:45午

前

　 ８:45～11:45午
前 　 ８:45～11:45午

前

日曜
開業

午
後１:00～４:45
午
前８:45～12:00

クリーン行動（津南町）

・ごみの出し方については、8～11ページをご覧ください。

・ご不明な点は、津南地域衛生施設組合 ☎025-765-3495 まで
　お問い合わせください。

日曜
開業

午
後１:00～４:45
午
前８:45～12:00

プ　ラ

ペット

燃える

燃えるペット

燃える プ　ラ

プ　ラ

古　紙空　缶燃える

空びん

金　属

燃える粗大

燃える

燃える

燃える

燃える

古　紙

空びん

金　属

ペット

燃える

燃える

燃える

空　缶

燃える

埋　立

プ　ラ

ペット

プ　ラ

プ　ラ

燃える

燃える

燃える

燃える
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10月 11月October November
日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT 日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

1 1 12 13 14 15 16 17

18 19 20 2 1 22 23 24

25 26 27 28 29 30 3 1

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 1 1 12 13 14

15 16 17 18 19 20 2 1

22 23 24 25 26 27 28

29 30

休業 休業

休業 休業

休業 休業

休業

休業

休業

休業 休業

休業 休業 休業

土曜
開業

土曜
開業

土曜
開業

土曜
開業

日曜
開業

休業

　 ８:45～11:45午
前 　 ８:45～11:45午

前

　 ８:45～11:45午
前 　 ８:45～11:45午

前

午
後１:00～４:45
午
前８:45～12:00

クリーン行動（津南町）

午
後１:00～４:45
午
前８:45～12:00

日曜
開業

ごみ処理場への直接持ち込み時間
　　・平　日　　8:45～12:00　　1:00～4:45
　　・土曜日　　8:45～11:45
　　・日曜日　　8:45～12:00　　1:00～4:45

午
前
午
前
午
前

【
開
業
日
】

午
後

午
後

収集日の朝８時30分までに出してください｡

空びん

空　缶

金　属

燃える

燃える

燃える粗大 燃える

プ　ラ燃える古　紙

プ　ラ

ペット

プ　ラ

燃える

燃える

燃える

燃えるプ　ラ

金　属

燃える

空　缶

燃える

燃える

プ　ラ

燃える

プ　ラ

古　紙

埋　立

ペット

空びん

ペット

燃える

燃える

燃える

燃える

燃える
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12月 1月December January
SAT日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT 日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 1 1 12

13 14 15 16 17 18 19

20 2 1 22 23 24 25 26

27 28 29 30 3 1

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 1 1 12 13 14 15 16

17 18 19 20 2 1 22 23

24 25 26 27 28 29 30

3 1

休業 休業休業 休業

休業休業

休業 休業

休業

休業 休業

休業

休業 休業

休業

休業

休業

土曜
開業

土曜
開業

土曜
開業

日曜
開業

年末
開業

休業

　 ８:45～11:45午
前

　 ８:45～11:45午
前 　 ８:45～11:45午

前

・ごみの出し方については、8～11ページをご覧ください。

・ご不明な点は、津南地域衛生施設組合 ☎025-765-3495 まで
　お問い合わせください。

午
後１:00～４:45
午
前８:45～12:00

午
後

午
前８:45～12:00

１:00～ 4 :45

燃える ペット

燃える粗大

燃える

プ　ラ

燃える

燃える

空　缶

燃える

プ　ラ

プ　ラ

古　紙

金　属

燃える

燃える

燃える

燃える

プ　ラ

プ　ラ

埋　立

燃える

燃える

燃える

燃える

燃える

空　缶

ペット

プ　ラ

古　紙

空びん

金　属

燃える

燃える

燃える
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2月 3月February March
日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT 日 月 火 水 木 金 土SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 1 1 12 13

14 15 16 17 18 19 20

2 1 22 23 24 25 26 27

28

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 1 1 12 13

14 15 16 17 18 19 20

2 1 22 23 24 25 26 27

28 29 30 3 1

休業 休業休業 休業

休業 休業

休業

休業

休業

休業

休業 休業

土曜
開業

土曜
開業

土曜
開業

土曜
開業

日曜
開業

休業

休業

　 ８:45～11:45午
前 　 ８:45～11:45午

前

　 ８:45～11:45午
前 　 ８:45～11:45午

前

午
後１:00～４:45
午
前８:45～12:00

ごみ処理場への直接持ち込み時間
　　・平　日　　8:45～12:00　　1:00～4:45
　　・土曜日　　8:45～11:45
　　・日曜日　　8:45～12:00　　1:00～4:45

午
前
午
前
午
前

【
開
業
日
】

午
後

午
後

収集日の朝８時30分までに出してください｡

燃える粗大

プ　ラ 金　属

燃える

燃える

燃える

プ　ラ

燃える

プ　ラ空　缶燃える古　紙

ペット

空びん

燃える

燃える

燃える

燃える

プ　ラ

プ　ラ

燃える古　紙

燃える

燃える

空　缶

ペット

燃える

プ　ラ

金　属

埋　立 燃える

燃える

燃える

燃える
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