
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     妊娠・出産・子育ての総合相談窓口 

    津南町こども家庭センター 
 

 

     安心して子育てができ 

     津南のこどもたちが 

     こどもらしく 

     元気に過ごせる町に 

 

     すべての妊産婦・子育て世帯・こどもへ 

     一体的に切れ目なく相談支援を行うため 

      津南町こども家庭センターを設置します。 

 

 

 

 

 

 

 

津南町こども家庭センター（津南町役場福祉保健課内） 

〒949-8292 

津南町大字下船渡戊 585番地 

 

TEL：025-765-3114 

FAX：025-765-4625 

受付時間：月曜日～金曜日 午前 8時 30分～午後 5時 15分 

       （土日祝日、年末年始を除く） 

●津南交番 

●津南中学校 

こども家庭センター 

（津南町役場内） 

★ 

↑ 

津南駅 

秋山郷 

↓ 

十日町市 → ← 長野県 

●子育て支援 

センター 

●津南病院 

 

●文化センター 

           

 

           

 



・保健師・臨床心理士等による相談       ・産後ケア事業 

・病児・病後児保育    ・一時預かり事業   ・子育て支援センター  

・保育園    ・学校      ・児童相談所    ・医療機関 など 

様々な関係機関と連携しながら子育てをサポートしていきます。 

 
こどものかんしゃくが強くて 

毎日イライラ… 

対応もこれでいいのかな 

近所のこどもがいつもおばあ

ちゃんの世話をしているけど

大丈夫かしら… 

こどもが生まれてから、

妻の元気がない。 

何かできることは？ 

無事出産できるか不安… 

妊娠中に色々聞いてみたいな 

相 談 

支

 

援

 

産前産後の心身のこと、子育てに関すること、 

家庭での心配ごと、ヤングケアラーなどこどもの生活環境に

関することなど、様々な悩みや相談に、専門職が対応(電話・

来所・訪問など)します。 

ひとりで悩まずに、まずはお気軽にご相談ください。 


